
 

 

 

 

Каталог 

досуга 
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 Условные обозначения: 

  

  - 
Стоимость проведения досуга 

от 0 до 500 рублей 

    

  - 
Стоимость проведения досуга 

от 500 до 1000 рублей 
    

  - 
Стоимость проведения досуга 

от 1000 рублей 
    

 

 

- Развлекательный досуг 

    

 

 

- Познавательный досуг 

    

 

 

- Полезный для здоровья досуг 

    

    

    

    

    

    



 

Настольные 

игры 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Бесплатно 
 



 НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ 

 

ХВАТАЙКА МЕМОРИ БАШНЯ 

   

ШАШКИ СВИНТУС ЛОТО 

   

ДОМИНО ТИШЕ, МЫШИ! УНО 

  
 

ИГРА - 

ХОДИЛКА 

НАСТОЛЬНЫЙ 

ХОККЕЙ 
ПЕРЕПУТАНИЦА 

 

  

 

Что делать: 
 

 Выбрать игру 
 

 



 

Прогулка 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

40-100 рублей 

на одного человека 



 ПРОГУЛКА 

 

Д Е Т С К И Й  П А Р К  

 

 

Адрес: Октябрьский проспект  

Автобусы № 17, 3, 4, 14, 11, 1 

Остановка «Детский парк» 
 

П А Р К  К У Л Ь Т У Р Ы  И  
О Т Д Ы Х А  

 

 

Адрес: Октябрьский проспект 

Автобусы № 17, 3, 4, 14, 11, 1 

Остановка «Летний сад» 

 

К Р Е М Л Ь  

 

 

Адрес: Площадь Ленина 

Автобусы № 17, 3, 4, 14, 11, 1 

Остановка «Площадь Ленина» 
 

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до парка - 20 рублей. 

 Проезд от парка до дома - 20 рублей. 



 

Кинотеатр 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

350-500 рублей 

на одногочеловека 



 КИНОТЕАТР 

 

К и н о т е а т р  « П О Б Е Д А »  

  

 

Сайт http://kino60.ru/pobeda 

Адрес 
Октябрьский проспект,  

дом 17 

Автобусы № 17, 3, 4, 14, 11, 1 

Остановка «Летний сад» 
 

К и н о т е а т р  
« М И Р А Ж  С И Н Е М А »  

  

 

Сайт http://pskov.mirage.ru 

Адрес 
улица Кузбасской дивизии,  

дом 19 

Автобусы № 2, 3, 4, 6, 17, 22, 18 

Остановка «улица Коммунальная» 
 

Что делать: 
 

 Узнать какие фильмы показывают в 

кинотеатре. 

 Уточнить во сколько начинаются сеансы. 

 Узнать стоимость билета. 

 

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до кинотеатра - 20 рублей. 

 Проезд от кинотеатра до дома - 20 рублей 

 Стоимость билета – около 300 рублей. 



Кафе 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

550 рублей  

на одного  человека 

 



 КАФЕ 

К а ф е  « К А Ф Е И Н »  

  

 

Адрес 
улица Максима Горького,  

дом 29 

Автобусы № 17, 3, 4, 14, 11, 1 

Остановка «улица Максима Горького» 

Телефон 57-12-93 
 

К а ф е  « К О М П Л И М Е Н Т »  

 

 

Сайт http://compliment.gorod60.ru 

Адрес 
улица Рокоссовского,  

дом 34а   

Автобусы № 17, 4, 3, 14, 6, 2 

Остановка  «улица Рокоссовского» 

Телефон:  55-25-77 
 

К а ф е  « Л А К О М К А »  

 

 

Адрес 
Октябрьский проспект, 

дом 22 

Автобусы № 17, 3, 4, 14, 11, 1 

Остановка «Детский парк» 

Телефон 66-09-67 
 

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до кафе - 20 рублей. 

 Проезд от кафе до дома -20 рублей. 

 Стоимость заказа – около 500 рублей на 

одного человека. 



 

Посещение 

выставок 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

300-500 рублей 

на одного человека 
 



 ПОСЕЩЕНИЕ ВЫСТАВОК 

 

П О Г А Н К И Н Ы  П А Л А Т Ы  

 

 

Сайт 
http://museum.pskov.ru/virtual/

museum/pogankin 

Адрес: 
Октябрьский проспект 

дом 17 

Автобусы № 17, 3, 4, 14,11, 1 

Остановка «Летний сад» 

Телефон 72-45-74 
 

Л Е Д О В Ы Й  Д В О Р Е Ц  

 

 

Сайт http://ledarenapskov.ru 

Адрес деревня Борисовичи 

Автобусы № 17, 2, 25 

Остановка «Ледовый дворец» 

Телефон 59-00-59 
 

Что делать: 
  Узнать какие выставки открыты в городе. 

 Выбрать выставку. 

 Уточнить режим работы выставки. 

 Узнать адрес проведения выставки. 

 Узнать, как доехать. 

 Уточнить стоимость входного билета. 
 

Расходы: 
  Проезд на автобусе до выставки - 20 рублей. 

 Проезд от выставки до дома - 20 рублей. 

 Стоимость входного билета. 

 



 

Концерт 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

300-500 рублей  

на одного человека 
 



 КОНЦЕРТ 

 

Б К З   Ф И Л А Р М О Н И Я  

 

 

Сайт http://drampush.ru 

Адрес улица Некрасова, дом 24 

Автобусы № 17, 3, 4, 14, 11, 1 

Остановка «Детский парк» 

Телефон 66-89-20 
 

Л Е Д О В Ы Й  Д В О Р Е Ц  

 

 

Сайт http://ledarenapskov.ru 

Адрес деревня Борисовичи 

Автобусы № 17, 2, 25 

Остановка «Ледовый дворец» 

Телефон 59-00-59 
 

Что делать: 
 

 Узнать стоимость билета. 

 Уточнить время начала концерта. 

 Приготовить нарядную одежду. 

 

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до места проведения 

концерта - 20 рублей. 

 Проезд обратно до дома - 20 рублей. 

 Стоимость билета. 



 

Театр 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

250-1000 рублей 

на одного человека 
 



 ТЕАТР 

 

Т Е А Т Р  Д Р А М Ы   
И М Е Н И  А . С . П У Ш К И Н А  

 

 

Сайт http://drampush.ru 

Адрес улица Пушкина, дом 13 

Автобусы № 17, 3, 4, 14, 11, 1 

Остановка «Детский парк» 

Телефон 72-80-22 
 

Б К З   Ф И Л А Р М О Н И Я  

 

 

Сайт http://drampush.ru 

Адрес улица Некрасова, дом 24 

Автобусы № 17, 3, 4, 14, 11, 1 

Остановка «Детский парк» 

Телефон 66-89-20 
 

Что делать: 
 

 Узнать стоимость билета. 

 Уточнить время начала спектакля. 

 Приготовить нарядную одежду. 
 

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до театра - 20 

рублей. 

 Проезд от театра до дома - 20 рублей. 

 Стоимость билета. 



 

Боулинг 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

500 рублей 

на одного человека 

 

 



 БОУЛИНГ 

 

Р а з в л е к а т е л ь н ы й  
к о м п л е к с « Л И Д Е Р »  

 

 Сайт http://pskovbowling.ru 

Адрес: 
Рижский проспект, 

дом 16. 

Автобусы № 17, 2, 3, 4, 30, 18 

Остановка «улица Петровская» 

Телефон 57-28-29 

 

Б о у л и н г  к л у б « С А М О Л Е Т »  

 

 

Сайт http://superpskov.ru/?clubs=2 

Адрес 
Октябрьский проспект,  

дом 56 

Автобусы № 17, 4, 14, 1 

Остановка «улица Гагарина» 

Телефон 66-06-06 

 

Что делать: 
  Узнать стоимость дорожки для игры в 

боулинг. 

 Уточнить время работы клуба. 
 

 

Расходы: 
  Проезд на автобусе до клуба - 20 рублей. 

 Проезд от клуба до дома - 20 рублей. 

 Игра в боулинг - от 500 до 800 рублей в час. 

 Напитки, мороженое - 300 рублей. 



 

Караоке 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

500 рублей  

на одного человека 
 



 КАРАОКЕ 

 

К а ф е –  к а р а о к е  
« К О М П Л И М Е Н Т »  

 

 

Сайт http://compliment.gorod60.ru 

Адрес 
улица Рокоссовского,  

дом 34а   

Автобусы № 17, 4, 3, 14, 6, 2 

Остановка  «улица Рокоссовского» 

Телефон 55-25-77 
 

Б о у л и н г  к л у б  
« С А М О Л Е Т »  

 

 

Сайт http://superpskov.ru/?clubs=2 

Адрес 
Октябрьский проспект,  

дом 56 

Автобусы № 17, 4, 14, 1 

Остановка «улица Гагарина» 

Телефон 66-06-06 

 

Что делать: 
 

 Узнать стоимость. 

 Уточнить время работы клуба. 
 

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до клуба - 20 рублей. 

 Проезд от клуба до дома - 20 рублей. 

 Караоке - от 400 до 600 рублей в час. 

 Напитки, мороженое - 300 рублей. 



 

Катание 

на лошадях 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

150 - 500 рублей  

на одного человека 



 КАТАНИЕ НА ЛОШАДЯХ 

 

К о н ю ш н я  
« Н А  С О К О Л И Х Е »  

 

 

Сайт http://www.caferp.ru/sokoliha 

Адрес 

деревня Хотицы,  

улица 1-ая Районная,  

дом 1  

Автобусы № 18, 1 

Остановка «улица Алехина» 

Телефон 
8-953-244-18-19 

8-921-210-19-59 

 

И П П О Д Р О М  

 

 

Сайт https://vk.com/club3582205 

Адрес 
улица Ипподромная, 

дом 28, 

Автобусы №3 

Остановка «улица Инженерная» 

Телефон:   

 

Что делать: 
 

 Узнать стоимость. 

 Уточнить время работы. 
 

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до конюшни - 20 рублей. 

 Проезд от конюшни до дома - 20 рублей. 

 Катание на лошади – 150-500 рублей. 



 

Пикник 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

500-700 рублей 

на одного человека 
 



 ПИКНИК 

  

Что делать: 
 

 Выбрать место для пикника. 

 Составить меню. 

 Купить продукты. 

 Договориться о транспорте. 

 Договориться о времени отъезда и 

возвращения. 

 Придумать игры и развлечения. 
 

 

  

Расходы: 
 

 На транспорт. 

 Покупка продуктов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Поездка в 

Изборск 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

750 рублей 

на одного человека 



 ПОЕЗДКА В ИЗБОРСК 

  

Что делать: 
 

 Узнать какие интересные места 

есть в городе. 

 Узнать стоимость проезда. 

 Выбрать место ночевки (если 

нужно) 

 Купить продукты в дорогу. 

 Собрать вещи в путешествие. 

 

  

Расходы: 
 

 На транспорт. 

 Покупка продуктов в дорогу. 

 Посещение кафе. 

 Билеты на выставки или в музеи. 

 Оплата ночевки (если 

необходимо). 



 

Поездка в 
Печоры 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

750 рублей  

на одного человека 
 



 ПОЕЗДКА В ПЕЧОРЫ 

  

Что делать: 
 

 Узнать какие интересные места 

есть в городе. 

 Узнать стоимость проезда. 

 Выбрать место ночевки (если 

нужно) 

 Купить продукты в дорогу. 

 Собрать вещи в путешествие. 

 

  

Расходы: 
 

 На транспорт. 

 Покупка продуктов в дорогу. 

 Посещение кафе. 

 Билеты на выставки или в музеи. 

 Оплата ночевки (если 

необходимо). 



 

 

Поездка в 

Пушкинские горы 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

1250 рублей 

на одного человека 



 ПОЕЗДКА В ПУШКИНСКИЕ ГОРЫ 

  

Что делать: 
 

 Узнать какие интересные места 

есть в городе. 

 Узнать стоимость проезда. 

 Выбрать место ночевки (если 

нужно) 

 Купить продукты в дорогу. 

 Собрать вещи в путешествие. 

 

  

Расходы: 
 

 На транспорт. 

 Покупка продуктов в дорогу. 

 Посещение кафе. 

 Билеты на выставки или в музеи. 

 Оплата ночевки (если 

необходимо). 



 

Посещение 

Страусиной фермы 

(деревня Дубник) 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

750 рублей 

на одного человека 
 



 ПОСЕЩЕНИЕ СТРАУСИНОЙ ФЕРМЫ  

 

Что делать: 
 

 Уточнить режим работы 

страусиной фермы. 

 Узнать адрес. 

 Узнать, как доехать. 

 Уточнить стоимость входного 

билета. 

 Купить продукты в дорогу. 

 Собрать вещи в путешествие. 

 

Расходы: 
 

 На транспорт. 

 Покупка продуктов в дорогу. 

 Посещение кафе. 

 Билеты на выставки или в музеи. 

 



 

Поездка в 

Санкт -Петербург 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

1750 рублей 

на одного человека 
 



 ПОЕЗДКА В САНКТ - ПЕТЕРБУРГ 

  

Что делать: 
 

 Узнать какие интересные места 

есть в городе. 

 Узнать стоимость проезда. 

 Выбрать место ночевки (если 

нужно) 

 Купить продукты в дорогу. 

 Собрать вещи в путешествие. 

 

  

Расходы: 
 

 На транспорт. 

 Покупка продуктов в дорогу. 

 Посещение кафе. 

 Билеты на выставки или в музеи. 

 Оплата ночевки (если 

необходимо). 



 

Посещение 

Крыпецкого 

монастыря 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

750 рублей 

на одного человека 
 



 ПОСЕЩЕНИЕ КРЫПЕЦКОГО МОНАСТЫРЯ 

 

 

Что делать: 
 

 Позвонить и договориться о 

экскурсии 

 Узнать адрес. 

 Узнать, как доехать. 

 Купить продукты в дорогу. 

 Приготовить подарок. 

 Приготовить подходящую одежду 

 

 

Расходы: 
 

 На транспорт. 

 Покупка продуктов в дорогу. 

 Подарок. 

 



 

Поездка в 

Великий Новгород 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

1250 рублей 

на одного человека 
 



 ПОЕЗДКА В ВЕЛИКИЙ НОВГОРОД 

  

Что делать: 
 

 Узнать какие интересные места 

есть в городе. 

 Узнать стоимость проезда. 

 Выбрать место ночевки (если 

нужно) 

 Купить продукты в дорогу. 

 Собрать вещи в путешествие. 

 

  

Расходы: 
 

 На транспорт. 

 Покупка продуктов в дорогу. 

 Посещение кафе. 

 Билеты на выставки или в музеи. 

 Оплата ночевки (если 

необходимо). 



 

Поход в гости 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

200-300 рублей 

на одного человека 



 ПОХОД В ГОСТИ 

  

Что делать: 
 

 Договориться с хозяином 

дома:когда и во сколько вы 

придете. 

 Узнать адрес дома и как туда 

доехать. 

 Купить угощение. 

 

 

  

Расходы: 
 

 Покупка угощения. 

 Проезд на автобусе до нужного 

адреса – 20 - 40 рублей. 

 Проезд на автобусе обратно до дома 

– 20 - 40 рублей. 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

Прием гостей 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

150-200 рублей 

на одного человека 
 



 ПРИЕМ ГОСТЕЙ  

 

 
Что делать: 
 

 Пригласить гостей. 

 Составить меню. 

 Купить продукты. 

 Приготовить угощения. 

 Убрать квартиру. 

 Придумать игры и развлечения. 

 

 

  

Расходы: 
 

 Покупка продуктов. 

 Призы для конкурсов. 

 
 

 

 



 

Домашняя 

дискотека 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

150-200 рублей 

на одного человека 
 



 ДОМАШНЯЯ ДИСКОТЕКА 

  

Что делать: 
 

 Пригласить гостей. 

 Выбрать музыку. 

 Придумать игры. 

 Приготовить угощения. 

 Передвинуть мебель. 

 

 

  

Расходы: 
 

 Покупка угощений. 

 Призы для конкурсов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Посещение 

зала игровых 

автоматов 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

300-400 рублей  

на одного человека 
 



 ПОСЕЩЕНИЕ ЗАЛА ИГРОВЫХ АВТОМАТОВ 

 

Т о р г о в ы й  к о м п л е к с  
« И М П Е Р И А Л »  

  

 

Сайт http://afishapskov.ru/jungle 

Адрес:  

 

улица Коммунальная, 

дом 41 

Автобусы № 17, 3, 4, 6, 2 

Остановка «Торговый дом» 

 

Что делать: 
 

 Узнать время работы зала 

игровых автоматов. 

 Узнать стоимость жетонов для 

игры. 
 

 

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до зала - 20 

рублей. 

 Проезд на автобусе от зала до дома - 

20 рублей. 

 Жетоны для игры – 150 рублей 
 

 

 



 

Катание 

на лыжах и санках 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

300-400 рублей 

на одного человека 
 



 КАТАНИЕ НА ЛЫЖАХ И САНКАХ 

 

Л ы ж н а я  б а з а  « С О С Е Н К А »  

 

 

Сайт 
http://afishapskov.ru/others/ly-

zhnaya-baza-kory-tovo-2016 

Адрес 
улица Яна Райниса,  

дом 57 

Автобусы № 2, 2а 

Остановка 
«Центральная 

городская библиотека» 

Автобусы № 8, 8а 

Остановка «Орлецы» 

Телефон 62-12-84 

Телефон 8-911-386-7000 
 

Что делать: 
 

 Узнать прогноз погоды. 

 Уточнить место проведения. 

 Узнать как доехать. 

 Узнать где можно взять лыжи и санки. 
 

 

Расходы: 
 

 Оплата билетов туда и обратно – 80 

рублей. 

 Аренда лыж и санок – 200 рублей за 

час. 

 Гардероб – 10 рублей. 
 

 



 

Квест 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

700 рублей 

на одного человека 
 



 КВЕСТ 

 

К в е с т  к о м н а т а  
« L O S T  П С К О В »  

 

 

Сайт http://lost-quest.com/quest 

Адрес 
Октябрьский проспект, 

дом 52 

Автобусы № 17, 3,4, 14, 1 

Остановка «улица Гагарина» 

 

 

Что делать: 
 

 Узнать сколько стоит игра. 

 Договориться о времени 

проведения игры. 

 
 

 

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до клуба - 20 

рублей. 

 Проезд от клуба до дома -20 рублей. 

 Игра - 2500 рублей (на всю команду). 

 
 

 

 

 

 



 

Фитнес 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

150 рублей  

на одного человека 
 



 ФИТНЕС 

  

Что делать: 
 

 Узнать стоимость. 

 Уточнить время начала занятия. 

 Приготовить спортивную одежду. 

 

 

  

Расходы: 
 

 Проезд на автобусе до фитнес зала - 20 

рублей. 

 Проезд отфитнес зала до дома - 20 

рублей. 

 Стоимость занятия – 100 руб. 
 

 

 


